Ksztaltowanie poj¢¢ matematycznych u dzieci w wieku przedszkolnym.

Edukacje matematyczng dzieci trzeba widzie¢ szeroko. Musi ona by¢ polaczona z
intensywnym rozwojem myslenia, z ksztalttowaniem odpornosci emocjonalnej oraz
¢wiczeniem pewnych umieje¢tno$ci matematycznych. Wiekszo$¢ dorostych uwaza, ze dobrym
sposobem uczenia jest wyjasnianie, tlumaczenie i1 opowiadanie o tym, co jest wazne i
potrzebne. Sadzaja wigc dziecko przed soba i ucza je przy pomocy stow. Tymczasem w
edukacji matematycznej przedszkolakéw najwazniejsze sg osobiste doSwiadczenia dziecka.
Stanowia one budulec, z ktorego dziecko tworzy pojecia i umiej¢tnosci. Jezeli doswiadczenia
te sa specjalnie dobrane, przyczyniaja si¢ takze do rozwoju myslenia i hartowania dziecigcej
odpornosci. Wszystko zaczyna si¢, wigc od do$wiadczen. W trakcie ich przetwarzania
dziecko musi méwié. Nazywanie przedmiotow oraz wykonywanych czynno$ci sprzyja
koncentracji uwagi i pomaga dziecku dostrzega¢ to, co wazne. Dziecigce wypowiedzi sg takze
cenng wskazdéwka dla dorostego, na ich podstawie moze on stwierdzi¢, czy dziecko rozumuje

we wlasciwym kierunku.

Pierwsze lata zycia dziecka decyduja o jego rozwoju i dalszych losach. Wéweczas ksztattuja
si¢ jego mozliwosci intelektualne i rozwija si¢ wigkszo§¢ wrodzonych predyspozycji, w tym
takze zdolno$¢ wuczenia si¢. Dzialania edukacyjne, oddzialywania wychowawcze,
stymulowanie rozwoju intelektualnego oraz spotecznego dziecka przynosza najlepsze
rezultaty wlasnie w okresie przedszkolnym. To czas na zapobieganie ewentualnym
trudno$ciom w nauce. Umiejetnosci, ktore dzieci wynosza (z okresu przedszkolnego)

procentuja w szkole lepszymi wynikami w nauce.

Edukacje matematyczng dzieci trzeba rozumie¢ szeroko. Musi ona by¢ potaczona z:
- intensywnym rozwojem myslenia,

- z ksztattowaniem odpornos$ci emocjonalnej,

- ¢wiczeniem pewnych umiejgtnosci matematycznych.

W edukacji matematycznej przedszkolakow najwazniejsze sa osobiste doswiadczenia.

Stanowig one budulec, z ktérego dziecko tworzy pojecia 1 umiejgtnosci.

Do uczenia si¢ matematyki konieczna jest dojrzalo$¢ psychiczna, na ktorg sktadajg si¢

nastepujace elementy:



- odpowiedni poziom operacyjnego rozumowania,

- Swiadomos¢ w jaki sposob nalezy poprawnie liczy¢ przedmioty,

- stosunkowo wysoki poziom odporno$ci emocjonalnej na sytuacje trudne,

- nalezyta sprawno$¢ manualna, percepcji spostrzegania oraz koordynacja wzrokowo —
ruchowa.

Rozwigzywanie zadanh matematycznych, w tym pokonywanie wszelkich trudnosci, wymaga
od dzieci wysokiego poziomu dojrzatosci emocjonalnej. Emocje towarzysza czynnosciom

intelektualnym, ale takze wyznaczajg dla nich droge. Dlatego w uczeniu si¢ matematyki tak
wazna jest odporno$¢ emocjonalna, ktéra wyraza si¢ zdolno$cig do kierowania swym

zachowaniem w racjonalny sposob, mimo przezywanych napig¢¢ i emocji ujemnych.
Nastepnym wskaznikiem dojrzatosci do uczenia si¢ matematyki jest dziecigce liczenie.
Szesciolatki przed pdjsciem do szkoty powinny umie¢ zastosowa¢ w skoordynowany sposob
nastepujace prawidtowosci:

- podczas liczenia wskaza¢ gestem kolejne przedmioty 1 wypowiada¢ stosowny liczebnik,

- przy liczeniu nie wolno pomija¢ zadnego przedmiotu, ani zadnego liczy¢ podwojnie,

- liczebniki nalezy wymienia¢ w statej kolejnosci,

- ostatni z wypowiedzianych liczebnikow ma specjalne znaczenie, gdyz okresla liczbg

liczonych obiektow,

- wynik liczenia nie zalezy od kolejnosci.

Kolejnym wskaznikiem dojrzatosci do uczenia si¢ matematyki jest koordynacja wzrokowo —
ruchowa 1 sprawnos$¢ manualna. W czynnosciowym nauczaniu matematyki wymaga si¢
bowiem od dzieci, aby dokonaty wiele czynno$ci opartych na spostrzeganiu wzrokowym,
sprawnosci rak i koordynacji wzrokowo — ruchowych.

Zajecia matematyczne, aby byly efektywne, musza by¢ wypeklione zabawami, ciekawymi



zadaniami, grami. Poprzez wlasciwie zorganizowang zabawg, ktora dostarcza wiele radosci 1
przyjemnosci, mozemy zarazem wychodzi¢ naprzeciw ujawnionym zainteresowaniom dzieci
naukg matematyki. Zajecia te nalezy prowadzi¢ najlepiej kazdego dnia, a jesli to nie bedzie
realne, to dla uzyskania dobrych efektow - CO najmniej trzy razy w tygodniu. Trwaja one
dopoki sprawiajg dziecku przyjemnos¢ 1 nalezy prowadzi¢ je przy pomocy specjalnie
dobranych przedmiotow, np.: klocki, ziarna fasoli, kasztany, guziki, miarka krawiecka itp.
Pierwsze umiejetnos$ci matematyczne dziecko musi odkry¢ samo. Zadaniem dorostego
natomiast jest stworzy¢ warunki. Nalezy jednak pamigtac, aby stopien trudnosci byt

dostosowany do mozliwosci dziecka. Duza pomoca dla rodzicow oraz nauczycieli dzieci
sze$cioletnich, chcacych zaszczepi¢c w dzieciach che¢ do nauki matematyki jest program
edukacji matematycznej ulozony przez wybitne specjalistki w tej dziedzinie - Edyte

Gruszczyk-Kolczynska oraz Ewe Zielinska.

Obejmuje on nastepujace kregi tematyczne:

1. Orientacja przestrzenna - ksztaltowanie umiejetnosci, ktore pozwolg dziecku dobrze
orientowac si¢ w przestrzeni i swobodnie rozmawia¢ o tym, co si¢ wokot niego znajduje.
Najwczesniej dziecko us§wiadamia sobie potozenie przedmiotow wokot siebie, w stosunku
do wlasnego ciala. Znacznie p6zniej potrafi okresli¢ stosunek migdzy przedmiotami na
podstawie potozenia niektorych przedmiotow wzgledem innych. Pamigtac nalezy o
ustaleniu punktu odniesienia w stosunku, do ktérego okresla si¢ potozenie danego
przedmiotu, oraz wyznacza kierunek w przestrzeni. Ksztattowanie tych poje¢ powinno

odbywac si¢ w oparciu o naturalne uktady przedmiotoéw. Przy ustaleniu schematu wtasnego
ciata punktem odniesienia jest serce. Pozwoli to okresli¢ — wskaza¢ lewg strong¢. Oznaczenie

reki prawej gumka, wstazka, bransoletg utatwi dziecku zapamietanie danej strony ciala.

Zdobywanie orientacji w schemacie wtasnego ciala i przestrzeni (w przdd, w tyt, do gory,



na dot, przed siebie, za siebie itd.) powinno odbywac¢ si¢ w naturalnych sytuacjach, oraz
poprzez udziat w ré6znorodnych zabawach, ¢wiczeniach doskonalgcych spostrzezenia
wzrokowe, stuchowe, dotykowe, koordynacje ruchowo — wzrokowa. Dzieci wypowiadajg si¢
takze poprzez rysunek. Warto wiec powigzac ksztattowanie swiadomosci wtasnego ciala z
rysowaniem.

2. Rytmy — traktowane jako sposob rozwijania umieje¢tnosci skupienia uwagi na

prawidtowosciach i korzystania z niej w roznych sytuacjach. Jest to wazne przy

nabywaniu umiej¢tnosci liczenia oraz dla zrozumienia sensu mierzenia. Trudno okresli¢
moment, kiedy dziecko zaczyna odczuwaé rytm. Czlowiek Igka si¢ chaosu i1 balaganu, ale
jezeli cokolwiek w otoczeniu powtarza si¢ i uktada w rytm - przestaje budzi¢ niepoko;.
Wszystkie formy zycia na ziemi przebiegaja wedlug ustalonych rytmoéw, takze zycie
cztowieka. Rytm jest obecny w wielu formach aktywnosci czlowieka. Matematyka takze
wypeliona jest rytmami. Liczenie wywodzi si¢ z rytmdéw wskazywania obiektow. Warto
zatem zaja¢ si¢ ksztaltowaniem dziecigcej zdolnosci do dostrzegania regularnosci

rytmicznych. Latwiej bedzie dziecku zrozumie¢ §wiat, w ktoérym zyje.
3. Ksztaltowanie umiej¢tnosci liczenia, a takze dodawania i odejmowania — obejmuje

proces poczawszy od liczenia konkretnych przedmiotéw przez liczenie na palcach az do
rachowania w pamigci. Liczenie wywodzi si¢ z rytmu 1 gestu wskazywania. Ksztalttowanie
umiejetnosci liczenia trwa wiele lat i powinno przebiega¢ zgodnie z naturalnym rozwojem
umystowym dzieci. Najpierw dziecko wyodrebnia z otoczenia to, co chce policzy¢. Moze to
uczyni¢ wzrokiem albo gestem. Potem dotyka lub wskazuje przedmioty i okresla je
liczebnikami. W miar¢ ¢wiczenia dziecko dazy do precyzji. Liczac stara si¢ przestrzegac
reguly jeden do jednego: jeden liczony przedmiot - jeden gest wskazujacy i jeden
wypowiedziany liczebnik. Doro$li nie zdaja sobie sprawy, ile ¢wiczen potrzeba, aby dziecko
potrafito okresli¢ liczebnikiem i1lo$¢ policzonych przedmiotéw. Dziecko musi wiedzie¢, ze

ostatni wypowiedziany liczebnik ma podwojne znaczenie:
- 0znacza ostatni liczony przedmiot,

- okresla liczbg policzonych przedmiotow.



Stosunkowo p6zno dziecko zaczyna rozumie¢, ze wynik liczenia nie zalezy od tego, czy liczy
"od poczatku" czy "od konca". Wazne jest, aby policzy¢ wszystkie przedmioty. Do tych
prawidtowosci liczenia dziecko musi doj$§¢ w wyniku samodzielnych doswiadczen. Trzeba
zachgcac¢ dziecko do liczenia, pokazywac jak si¢ liczy, liczy¢ razem z nim, podpowiadac

liczebniki itd.. Dodawanie i odejmowanie mie$ci si¢ w tym, co rozumiemy przez dziecigce

liczenie.

4. Wspomaganie rozwoju operacyjnego rozumowania — celem jest tu dobre przygotowanie
dziecka do zrozumienia poj¢cia liczby naturalnej. Nauczanie matematyki koncentruje sig¢
wokol pojecia liczb naturalnych i dziatan matematycznych. Poczatkowo dzieci przeliczaja
przedmioty, ktorymi manipulujg i wymawiajg liczebniki z proba jednoczesnego szeregowania

przedmiotdéw. Jest to jednak czesto liczenie mechaniczne, bez zachowania kolejnosci liczb.
Dzieci maja tendencj¢ do oceniania liczebno$ci zbioru wedtug wielkoS$ci przestrzeni, ktore

zajmujg elementy zbioru, oraz wielkosci samych elementow nalezacych do zbioru. Dla oceny
stosunkéw ilosciowych istotna jest liczba przedmiotow w porownywanych zbiorach, a nie
przestrzen 1 wielko$¢ elementow zbioru. Niezbedne sg, wiec roznorodne ¢Ewiczenia w
poréwnywaniu, odwzorowywaniu i odtwarzaniu zbiordw. Cwiczenia te powinny mieé
charakter praktyczny, np. przy rozktadaniu jabtek na talerzach, pitek lub szarf potrzebnych do
¢wiczen. Laczenie w pary (pordwnywanie czynnosciowe) pozwala na okreslenie, czy w
danym zbiorze jest mniej, wiecej, czy tyle samo elementéw. Dziatania takie nalezy prowadzi¢
na zbiorach jednorodnych i réznorodnych. Organizowanie wielu, réznorodnych zabaw i
¢wiczen pozwoli na przygotowanie dzieci do nauki o liczbach. Tres¢ liczby to cechy i

stosunki ilo$ciowe, ktore mozna wyrazi¢ za pomocg symboli matematycznych: cyfr i znakow

=+, —.

W przedszkolu zapoznajemy dzieci z dwoma aspektami liczby:

- kardynalnym — liczba np. pi¢¢ moze oznaczac zbior pigciu elementow,
- aspekt porzadkowy - piaty z kolei przedmiot w szeregu przedmiotow.

Dla ksztattowania poj¢cia liczby wazne sa rowniez zabawy majace na celu zdobywanie przez



dzieci umiej¢tnosci porzadkowania zbioréw wedlug malejacej 1 wzrastajacej liczby
elementow. Punktem wyjscia przy opracowaniu poszczegolnych dziatan na liczbach powinna
by¢ wilasna aktywnos¢ oraz czynno$ci na konkretach. Wowczas pojgcia matematyczne, znaki

matematyczne, b¢dg zrozumiate dla dzieci i bedg miaty konkretne znaczenie.

5. Rozwijanie umiejetnosci mierzenia dtugosci w zakresie dostepnym szesciolatkom.
Wprowadzenie dziecka w sens pomiaru nalezy zacza¢ do tego, co dla niego jest najblizsze -
od wlasnego ciala. Nalezy pomoc dziecku rozdzieli¢ to, co jest od niego wigksze (wyzsze) od
tego, co jest mniejsze (nizsze). Nie trzeba si¢ obawia¢ uzywania okreslen: wigkszy — dtuzszy
— wWyzszy; mniejszy — krotszy — nizszy. Stowa te nabiora jednoznacznego sensu dzigki gestom
i sytuacjom, w ktorych sg stosowane.

6. Klasyfikacja — wspomaganie rozwoju czynno$ci umystowych potrzebnych dzieciom do

tworzenia pojec. Jest to wprowadzenie dzieci do zadan o zbiorach i ich elementach. Pierwsze
zbiory zwigzane s3 oddzielnie ze wspolng nazwg, dzieci ukladajg np. pitki, klocki, lalki,
samochody itp. Dzialaniom tym sprzyja wiele naturalnych sytuacji wystepujacych w
codziennym zyciu dziecka, w czasie ktorych dostrzega ono rézne wlasciwosci przedmiotéw i
wedhug nich dokonuje podziatu na kategorie. W tworzeniu zbioréw uwzglednia si¢ wiele cech
jakosciowych takich jak: nazwa, przeznaczenie, sposob uzytkowania, barwa, ksztalt,

wielkos¢, dhugosé, szerokos¢, wysoko$é, cigzar, grubos¢ i wiele innych.

Do poréwnywania roznych wlasciwosci przedmiotow dziecko wlacza umiejgtnose
spostrzegania, obserwowania, uwage i pami¢¢. W czasie pordéwnania przedmiotow wystepuje
analizowanie. Pojawiaja si¢ coraz bardziej ztozone czynno$ci umystowe, ktore sa podstawa

ksztaltowania pojec.

7. Ukladanie 1 rozwigzywanie zadan arytmetycznych — jest dalszym doskonaleniem
umiejetnosci rachunkowych dzieci, stanowi przygotowanie do tego, co beda robity na
lekcjach matematyki w szkole. Zadania tekstowe, nazywane takze zadaniami z treScig czesto
sprawiaja dzieciom klopoty. Jednak nauczanie matematyczne bez nich jest niemozliwe.
Kazde zadanie sklada si¢ z historyjki, ktora nawigzuje do dziecigcych zyciowych
doswiadczen. Konczy si¢ ona pytaniem. OdpowiedZ jest mozliwa po przeanalizowaniu

informacji zawartych w historyjce. Sg to wielkosci dane 1 niewiadome. Dzieciom czesto



wydaje si¢, ze rozumiejg zadanie, bo historyjka dotyczy znanej im Sytuacji. Jednak, gdy
dotkniemy pytania koncowego zaczynaja si¢ klopoty. Trzeba z historyjki wybrac istotne
informacje. Dziecko musi wigc umie¢ dokonaé selekcji. W trakcie rozwigzywania zadania
przechodzi si¢ z sytuacji zyciowej do matematyki i z powrotem. Bardzo ksztalcace jest
uktadaniec zadan przez dziecko. Nalezy je zacheca¢ i stopniowo wprowadza¢ w sztuke

uktadania i rozwigzywania zadan z trescia.

8. Zapoznanie dzieci z waga i sensem wazenia. Obejmuje takze ksztaltowanie waznych
czynno$ci umystowych potrzebnych dzieciom do rozwigzywania zadan. Wazenie podobnie
jak pomiar dtugosci jest potrzebng umiej¢tnoscia zyciowa. Realizacja tego zagadnienia wigze
si¢ z organizowaniem zabaw 1 zaje¢, w ktérych dzieci moga samodzielnie manipulowac
przedmiotami, pordwnywac je i ocenia¢ ich ci¢zar. Aby dziecko okreslito cigzar przedmiotu,
musi go ,,czu¢” wywazajac w rekach — taka ocena jest mozliwa przy wyraznych réznicach
cigzaru. Dokladniejszej oceny dokona dziecko za pomoca wagi szalkowej. Zabawy z waga

pozwola poréwnac ciezar przedmiotéw (lub wigcej niz dwdch przedmiotow) i okresli¢, co jest
cigzsze, 1zejsze lub wazy tyle samo. Dzieci pordéwnujac je moga szeregowacé do najciezszego

do najlzejszego 1 odwrotnie. Stwarzajac wiele okazji do oceny ci¢zaru przedmiotéw, najpierw
"na oko", a pdzniej za pomoca wagi szalkowej doprowadzamy do zrozumienia, ze masa
przedmiotu nie zawsze zalezy od jego wielkosci, ale takze do materiatu, z ktorego zostat
zbudowany. Dzieci majg rdwniez kontakt z tymi pojeciami w zyciu codziennym towarzyszac
dorostym przy zakupach. Te codzienne doswiadczenia sg dla nich bardzo cenne i1 utatwiaja

odczuwanie oraz okreslanie poje¢ zwigzanych z cigzarem.

9. Mierzenie plynéow — to ¢wiczenia, ktore pomagaja dzieciom zrozumieé, ze np. wody jest
tyle samo, chociaz po przelaniu wydaje si¢ jej mniej lub wigcej. Zapoznajac dzieci z pojgciem
pojemnos$ci naczyn nalezy umozliwi¢ im samodzielne eksperymentowanie, porownywanie,
ocenianie pojemno$ci — najpierw "na oko", a potem przez przelewanie plynow lub
przesypywanie ciat sypkich za pomoca zestawu pojemnikow (najlepiej przezroczystych) o
réznych wielko$ciach 1 ksztaltach. Ciekawym doswiadczeniem moze by¢ umozliwienie
zabawy z wodg 1 piaskiem. Mozna do tego wykorzysta¢ roznej wielkosci foremki, naczynia,
wiaderka, mate baseny. Bardzo wazna jest przy tym rozmowa. Skierowanie uwagi dzieci we
wilasciwe miejsce, sklanianie do namystu, porownanie i wyprowadzenie wniosku. Sam
kontakt z wodg nie wystarczy. Potrzebne jest stowne wspieranie dziecigcego poznania, aby

byty z tego korzysci intelektualne.



10. Intuicje geometryczne — ksztaltowanie poj¢¢ geometrycznych w umystach szesciolatkow.

Ksztattowanie poje¢ geometrycznych trwa stosunkowo dlugo i1 odbywa si¢ na zasadzie
stopniowych przyblizen. W przypadku poje¢ geometrycznych wazne sg osobiste
doswiadczenia dzieci: manipulacje pozwalajace porownywaé przedmioty, dostrzegaé i
koncentrowac¢ si¢ na cechach podobnych i nazywac¢ je. Dzieki nim rozumienie sensu staje si¢
bardziej precyzyjne 1 dziecko moze juz stowami uzasadni¢, ze dana nazwa okresla obiekty
podobne, Ze s3 one rézne od innych, inaczej nazywanych. Wynika z tego, ze dzieci buduja

swoja pojeciowa wiedze przechodzac od konkretnych doswiadczen, do uogolnienia.

Nie wystarczy dziecku pokaza¢ np. trojkatng ptytke albo narysowac trojkat, a potem podaé
definicj¢. Dla u$wiadomienia sobie sensu pojecia "trojkat" dziecko potrzebuje wielu
réznorodnych doswiadczen. Musi obserwowac, dotykac, przesuwac, obraca¢, zmienia¢ ksztatt
itp. Trzeba jednak pamigtaé, ze ksztaltowanie poje¢ geometrycznych nie odbywa si¢ w

izolacji od innych poje¢ tworzonych woéwczas w umysle dziecka.

11. Konstruowanie gier przez dzieci — hartuje odpornos¢ emocjonalng i rozwija zdolnos$¢ do
wysitku umystowego. Uczeniu si¢ zawsze towarzyszy pokonywaniu trudnosci. Czlowiek
dysponuje odporno$cig emocjonalng na pokonywanie trudnosci. Poziom odpornosci w duze;j
mierze zalezy od temperamentu i innych cech uktadu nerwowego. Do hartowania odpornosci
emocjonalnej u dzieci nadajg si¢ gry. Nalezy jednak pamigtac, ze muszg one by¢ dostosowane

do umiejetnosci dzieci. Dlatego tez dobrze jest nauczy¢ dzieci sztuki konstruowania gier, CO

odbywa si¢ przemiennie - pierwszg gre z danej serii buduje dorosty, dziecko pomaga, a potem
razem j3 rozgrywaja. Nastepng gre uklada dziecko, dorosty wspiera, stuzy pomoca,
podpowiada. Taka przemienno$¢ sprzyja uczeniu si¢ i rozwija tworcze zdolno$ci dziecka. Na
poczatku dzieci musza uchwyci¢ sens gry: umownos$¢ §cigania si¢ na planszy, przemienne

rzucanie kostkg i przesuwanie pionkéw. Wazne jest, aby zrozumiaty, Ze obowiazuja reguty i
trzeba ich bezwzglednie przestrzegac.

12. Zapisywanie czynnos$ci matematycznych — stanowi przygotowanie dzieci do tego, co beda
robity na lekcjach matematyki w szkole. Zapisywanie czynno$ci matematycznych z
zastosowaniem roéznych symboli sprawia dzieciom spore trudno$ci. Stosowanie symboli
wymaga oderwania si¢ od konkretéw, co taczy si¢ z rozumieniem operacyjnym. Jezeli dzieci

potrafia poréwnywac zbiory, ustala¢, gdzie jest wigcej, a gdzie mniej, nie sprawia im



ktopotow ustawianie przedmiotow w pary - mozna wprowadzi¢ je w sposoby zapisywania

wyniku takich czynnosci.
Dwanascie wymienionych kregéw tematycznych trzeba zrealizowa¢ w podanej kolejnosci.
Uwzglednia ona bowiem nie tylko stopniowanie trudnosci, ale takze prawidlowo$ci rozwoju

dziecka.

Metody i formy pracy pedagogicznej nad ksztaltowaniem pojec¢

matematycznych u dzieci w wieku przedszkolnym

Wazna rola przedszkola jest przygotowanie zasobu pojeciowego dziecka do zadan, jakim
bedzie ono musiato sprosta¢ w szkole, w tym rozbudowywanie matematycznej sfery

pojeciowej, ktora jest niewatpliwie dziedzing trudng ze wzgledu na swoja abstrakcyjnosé.

Szkolne nauczanie matematyki wymaga od dzieci rozumowania na odpowiednim poziomie i

stosowania logiki operacyjne;j.

Praca nauczyciela z dzieckiem w wieku przedszkolnym ma za zadanie umozliwienie 1
utatwienie mu odkrywania 1 gromadzenia wiedzy o otaczajagcym je $wiecie. Nauczyciel jest
zatem osobg, ktdra posredniczy w poznawaniu $wiata przez dziecko. Posredniczenie to polega
na odpowiednim organizowaniu $rodowiska wychowawczego. Wymaga zastosowania
najbardziej celowych metod i form pracy z punktu widzenia rozwoju dziecka i wtasciwosci

nowego materiatu.

Dziecko w wieku przedszkolnym zdobywa elementarne wiadomos$ci 1 umiejetnosci podczas
dziatah wlasnych. W pracy przedszkola nalezy zatem dobra¢ takie metody i formy, ktore beda

wyzwala¢ inicjatywe dzieci i rozwija¢ je wszechstronnie.

Dominujagcymi metodami w ksztattowaniu poje¢ matematycznych we wszystkich grupach

wiekowych dzieci w przedszkolu powinny by¢ metody czynne:
- metoda samodzielnych doswiadczen,
- metoda zadan stawianych dzieciom przez nauczyciela,

- metoda ¢wiczen, ktora prowadzi do utrwalania pojec¢ 1 umiejgtnosci.



Metoda samodzielnych doswiadczen skierowana jest na rozwijanie wilasnej inicjatywy
dziecka podejmujacego dziatalnos¢. Dziecko dzialajace znajduje si¢ w sytuacji 0Soby
kierujacej swoim postgpowaniem, co wywoluje jego satysfakcje i rozwija aktywnosé
umystowa. Poprzez dziatanie unaocznia ono sobie, w sposob jasny i zrozumiaty to, co nie

zawsze mogtoby przyswoi¢ drogg werbalnej prezentacji.

Metoda zadan stawianych do rozwigzania jest gldwnym sposobem uczenia si¢ matematyki.
Rozwigzywanie zadania to pokonywanie trudnosci. Wazne jest przygotowanie dzieci do
pokonywania tych trudno$ci tak, aby potrafity w miar¢ mozliwosci pokonywaé je
samodzielnie 1 z zaangazowaniem wtlasnej pomystowosci, bo tylko wtedy rozwigzanie
zadania kojarzy dziecko z odczuciem swych wspanialych mozliwo$ci intelektualnych, z

samorealizacj i z czerpaniem radosci z wysitku intelektualnego.

Metoda ¢wiczen jest nie mniej wazna w ksztattowaniu poje¢ matematycznych, dzigki niej

dzieci powtarzaja odpowiednie czynnosci, co prowadzi do utrwalenia poje¢c 1 umiejetnosci.

Obok wymienionych metod, w pracy nad ksztattowaniem pojg¢ matematycznych stosowane

sa rowniez metody stowne 1 ogladowe.

Metody stowne sg wazne na réwni z metodami czynnymi. W procesie rozwijania pojec
matematycznych istotne jest bowiem ksztaltowanie jezyka dziecka. Nalezy jednak pamigtac,
ze rozw0j zdolno$ci operacyjnych dziecka w wieku przedszkolnym znacznie wyprzedza jego
umiejetno$¢ wypowiadania si¢. Stad tez zbyt duze wymagania nauczyciela dotyczace
wypowiadania si¢ dzieci mogg utrudni¢ im dzialalno$¢ poznawcza 1 zniecheci¢ je do

tworczych poszukiwan.

Z metod ogladowych wazny jest pokaz i obserwacja, ktéra moze stanowi¢ punkt wyjscia w

dziatalno$ci poznawczej dziecka 1 wyzwala¢ jego aktywno$¢ wiasna.

Nauczyciel musi zdawac¢ sobie sprawe z faktu, ze nie wystarczy precyzyjnie okresli¢
czynnos$ci intelektualne oraz przettumaczy¢ je na jezyk czynno$ci konkretnych, a nastepnie
skomponowac¢ zestaw odpowiednio dobranych ¢wiczen. Kierujac tokiem zajg¢ dydaktycznych
powinien kontrolowa¢ przebieg poszczegolnych czynnosci 1 korygowac bitedy popetniane
przez dzieci, ukierunkowywac ich poczynania i zach¢ca¢ do znajdywania innych mozliwych

rozwigzan. Istotng rol¢ w czynnosciowym nauczaniu matematyki odgrywa werbalizacja
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procesu poznania, ktéra podnosi poziom czynno$ci poznawczych, ukierunkowuje je i utrwala
dotychczasowe rezultaty czynno$ci umystowych. W zwiazku z tym, zadaniem nauczyciela
jest stwarzanie warunkéw dla rozwijania mowy dziecka, wzbogacania zasobu jego
stownictwa. Dla realizacji tego zadania nalezaloby oprocz zaje¢ dydaktycznych

wykorzystywac wszystkie inne sytuacje zycia przedszkolnego.

Waznym warunkiem wiasciwego przebiegu procesu ksztattowania poje¢ matematycznych
jest odpowiedni uktad metod nauczania- uczenia si¢. Uktad ten powinien uwzgledniaé nie
tylko strukturg logiczng treSci nauczania, wiek dzieci i ich zainteresowania, lecz rowniez ich
poziom poznawczy 1 stopien gotowos$ci intelektualnej 1 psychicznej do podjecia
proponowanej przez nauczyciela pracy. Dziecko w wieku przedszkolnym uczy si¢ w toku
dziatania badz to na rzeczywistych przedmiotach, badz to na ich symbolicznych zastepnikach,
ktérym odpowiadaja wyobrazenia.

Wymienione metody ksztaltowania poje¢ matematycznych znajduja wigc zastosowanie w

takich formach pracy przedszkola jak:

- zajecia organizowane przez nauczycielke z calg grupa lub z matym zespotem dzieci w I 1 II

czesci dnia;

- zabawy roznego rodzaju (tematyczne, badawcze, konstrukcyjne) organizowane przez

nauczycielke lub samorzutnie podejmowane przez dzieci;

- czynnosci samoobstugowe dzieci i1 prace zwigzane z potrzebami gospodarstwa

przedszkolnego;
- spacery, wycieczki i uroczystosci.

Uzyskanie prawidtowych wynikow myslenia matematycznego dzieci wymaga starannego i

systematycznego przygotowania si¢ nauczyciela do pracy z dzie¢mi.

Podsumowujac rozwazania na temat sposobow ksztattowania poje¢ matematycznych u
dzieci w wieku przedszkolnym nalezy stwierdzi¢, ze wyniki pracy wychowawczo-
dydaktycznej =zaleza wylacznie od nauczyciela, od jego wiedzy merytorycznej i
doswiadczenia pedagogicznego, znajomosci tempa i rozwoju ontogenetycznego mowy i
myslenia dziecka oraz jego stosunku do swoich obowigzkow. Edukacja matematycznej jest

bardzo istotna dla rozwoju dzieci w wieku przedszkolnym. Jezeli dziecko przed rozpoczeciem
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nauki w szkole nie opanuje podstawowych umiej¢tnosci, bedzie miato niestety problemy ze

zrozumieniem tre$ci matematycznych na dalszych etapach rozwoju.
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